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Wstep

Odpady towarzyszg ludzkosci od zarania. Mieli z nimi do czynienia
ludzie zaréwno zyjacy w jaskiniach 3000 lat p.n.e. jak i krolowie w
Sredniowieczu. Mamy z nimi do czynienia i my. Niestety skala
odpadoéw z jakg musimy uporaé sie wzrasta kazdego dnia. Dlatego
takie wazne jest aby kazdy z nas wigczyt sie w proces selektywnej
zbiérki odpadéw oraz ich recyklingu. Dzieki takiemu podejsciu
wszyscy bedziemy mogli zy¢ w mniej zanieczyszczonym Srodowisku,
oddychajgc Swiezszym powietrzem, pijgc czystszg wode.

Podstawowe pojecia

Aby dobrze poznac¢ zagadnienie segregacji odpadéw warto
zapoznacC sie z powszechnie stosowanym nazewnictwem. Oto
pojecia z jakimi najcze$ciej spotykamy sie poruszajgc temat
segregacji odpadow.

Odpady sq to materiaty i substancje state i ciekte (z wyjgtkiem
Sciekbéw), powstate wskutek dziatalnoSci cztowieka (dzielg sie na
odpady przemystowe i komunalne).

Odpady ulegajace biodegradacji sg to takie odpady, ktére ulegajg
rozktadowi  tlenowemu  lub  beztlenowemu  przy  udziale

mikroorganizmow.

Ze wzgledu na ‘Zrédia wytwarzania odpadéw ulegajgcych
biodegradacji mozemy wyodrebnic :

-domowe odpady organiczne pochodzenia ro$linnego i zwierzecego,

-odpady z pielegnacji ogrodkéw przydomowych, kwiatéw domowych,
balkonowych,

-odpady z ogrodow i parkow, targowisk z pielegnacji zielencow
miejskich,



-papier i karton: opakowania z papieru i tektury oraz papier i tektura
nieopakowaniowe.

Aby zapobiec nadmiernemu sktadowaniu na sktadowisku odpadow
komunalnych odpadéw ulegajgcych biodegradacji wszystkie odpady
zielone z ogrodéw i parkéw zostajg zebrane przez Kozienickg
Gospodarke Komunalng Sp. z 0. 0. w Sposob selektywny a
nastepnie trafiajg do kompostowania. Zebrana makulatura i papier
trafiajg rowniez do ponownego przetworzenia.

Kompost to naturalny ~ nawéz wytworzony  podczas
mikrobiologicznego rozktadu substancji organicznych, pochodzgcych
z odpadkow gospodarstwa.

Kompostowanie to jeden z procesow rozktadu materii organicznej,
moze on przebiega¢ w dwojaki sposob, albo beztlenowo w sposéb
gnilny, albo z udziatem tlenu poprzez wtasnie kompostowanie.
Proces ten polega na mikrobiologicznym rozktadzie substancji
organicznych poprzez przeksztafcenie ich w kompost. Przyczyniajg
sie do tego gtéwnie termofilne promieniowce, bakterie, ple$nie oraz
pierscienice  (dzdzownice).Kompostujemy wszystkie substancje
organiczne, ktére nie zawierajg skfadnikbw toksycznych a w
szczegolnodci : resztki roslinne, chwasty, odpadki zwierzece (krew,
Skéra) i kuchenne, popiét drzewny (wprowadza potas), sadza, torf,
gnojowka, obornik, odchody zwierzgt domowych, skorupki jaj, wtosy,
siers¢, papier (niezadrukowany),zmiotki, fusy, zbedna darn, osady
denne z sadzawki, liscie i skoszona trawa (tylko w cienkich
warstwach i powiednieta), kora drzew, trociny, drobne lub
rozdrobnione gafezie.



Sam proces jest znany
ludzko$ci od wiekéw i

siega poczatkow

rolnictwa. Istota

kompostowania

wywodzi sie od ¥
naturalnej zasady bt

zamknietego obiegu
materii w Srodowisku
naturalnym.
Kompostowanie wigze
sie takze Scisle =z
rocznym cyklem Zzycia
przyrody - porami roku. W naturze nic nie ginie - méwi porzekadto i
tak rzeczywiscie jest. Biomateriat wytworzony przez flore i faune
"powraca" jako cenny kompost. Proces ten jest analogiczny do tego
jaki zachodzi w glebie, z tg tylko réznicq, iz kompostownik duzo
"przetwarza" lepiej, szybciej i na wiekszq skale.

Wytworzony w procesie kompostowania humus wykazuje sie (w
zaleznosci od kompostowanych materiatéw) znaczacg zawartoscig
azotu, potasu, fosforu i wapnia. Jest to doskonaty nawéz dla roslin, a
jego zawarto$¢ w glebie najlepiej Swiadczy o Zzyzno$Sci gleby.
Dojrzaty kompost mozna stosowac bez Zzadnych obaw i ograniczeri
ilosciowych do nawozenia gleby. Zwieksza on urodzajno$¢ plonéw,
pozwala na rekultywacje ubogiej w sktadniki odzywcze i mineralne
lub zanieczyszczonej gleby. Kompostowanie to prosty, tani i szybki
Sposob na uzyskanie wiasnego nawozu i jednoczesnie pozbycie sie
zbednych odpadow

Odpady medyczne to odpady powstajgce w zwigzku z udzielaniem
Swiadczen zdrowotnych oraz prowadzeniem badan i doswiadczen
naukowych w zakresie medycyny.



Odpady niebezpieczne to produkty, substancje, preparaty
chemiczne zakwalifikowane jako bardzo toksyczne, toksyczne,
rakotworcze.

Recykling (ang. recycling od recycle 'zawracanie do obiegu"),
powtérne wykorzystywanie substancji lub materiatow zawartych w
odpadach w procesie produkcyjnym, w celu uzyskania substancji lub
materiatu o przeznaczeniu takim jak pierwotny lub innym.

Segregacja odpadéw to podziat odpadow wedtug rodzaju materiatu
z jakiego zostaty wykonane; oddzielenie materiatow nadajgcych sie
do powtérnego wykorzystania.

Skiadowisko odpadow to obiekt budowlany przeznaczony do
sktadowania odpadéw, jest miejscem skfadowania odpadoéw
komunalnych (nieprzemysfowych). Powinno by¢ zlokalizowane na
terenie specjalnie do tego przeznaczonym, gdzie przebieg
sktadowania odpadow bedzie pod kontrolg.

Spalarnia odpadéw to specjalna instalacja, w ktoérej zachodzi
termiczne (tzn. w wysokich temperaturach) przeksztatcanie odpadéw
w celu ich unieszkodliwienia.

Surowce wtérne surowce, ktére mozna podda¢ ponownemu
wykorzystaniu. Zalicza sie do nich: szkfo, papier, metale(najczesciej
puszki), plastik.

Utylizacja (fr. utilisation) wykorzystywanie odpadéw przemystowych,
do dalszego przerobu i produkcji z nich czego$ nowego.

Zbieranie odpadoéw to kazde dziatanie, w szczegdélnosci
umieszczanie w pojemnikach, segregowanie i magazynowanie
odpadow. Zbieranie ma na celu przygotowanie odpadéw do ich
transportu do miejsc odzysku lub unieszkodliwiania.



Dlaczego zwieksza sie ilos¢é odpadéw?

Powodem powstawania coraz wiekszej iloSci odpaddw jest przede
wszystkim coraz mniejsze zwracanie uwagi przez konsument 6w na
ich powstawanie. Kupujgcy zazwyczaj nie patrzy podczas
codziennych zakupdéw na ilo$¢ i jako$¢ opakowan, w ktérych
znajdujg sie przez nich nabywane towary.

Jak to zmienic¢ ?

Wybierajac sie na zakupy zabierajmy ze sobg wtasne torby i siatki
(wykonane np. z Inu lub bawetny). Takie opakowania wielorazowego
uzytku, mocne, pojemne i co niemniej wazne, estetycznie
wyglgdajace przyczyniq sie do zmniejszenia ilosci produkowanych
odpaddéw w postaci foliowych, jednorazowych siatek - reklamoéowek.

Wybierajmy opakowania, ktére podlegajqg wymianie (butelki po
napojach, makulaturowe opakowania na jajka) oraz opakowania,
ktére mozemy powtérnie wykorzysta¢ wykonujgc z nich nowe lub
podobne przedmioty.

Te codzienne czynno$ci sq bardzo wazne, aby wpfyw negatywny
wytworzonych odpadow na Srodowisko przyrodnicze byt mniejszy.
Niestety, juz dzis mamy do czynienia z negatywnymi skutkami jakie
odpady wywierajg na Srodowisko.

Nalezg do nich:

-wymywanie szkodliwych substancji do wdod powierzchniowych i
podziemnych (poprzez np. wyciekanie niebezpiecznych substancji
Z niewtasciwie przygotowanych sktadowisk odpadow);

-niebezpieczne przenikanie szkodliwych substancji do gleb (np.
rozktadajgce sie zuzyte baterie, zawierajgce trujgce substancje);

-emisja szkodliwych gazéw do atmosfery;
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-znieksztafcenie terenu oraz zeszpecenie krajobrazu;.- tworzenie
niebezpiecznych miejsc dla zwierzat,

-rozwoj mikroorganizmoéw chorobotwoérczych(przenoszenie choréb);

-osfabianie kondycji roslin w miejscach przylegtych do sktadowanych
odpadow.

Zfe odpady

Niestety mamy tez do czynienia z odpadami bardzo niekorzystnymi.
Zaliczamy do nich opady niebezpieczne, takie jak:

-baterie;

-oleje hydrauliczne, smarowe, pfyny hamulcowe;

-substancje i preparaty chemiczne, przeterminowane leki,
kosmetyki;

-akumulatory;

-lampy fluorescencyjne (Swietldwki);
-odpady po lakiernicze;

- opady elektroniczne.

Z czescig z nich niewiele mamy do czynienia. Jednakze np. baterie
pojawiajg sie w naszym uzyciu czesciej. Idealng sytuacjq jest zbiorka
zuzytych baterii. Do specjalnie przygotowanych pojemnikow zbiera
sie baterie, w celu pdzniejszego bezpiecznego dla Srodowiska
naturalnego unieszkodliwienia. Niektére zaktady fotograficzne
prowadzg zbiérke baterii. Akcja zbierania zuzytych baterii nie jest
prowadzona systematycznie. Niebezpieczeristwo baterii pojawia sie
w chwili, gdy przestajg one by¢ szczelne i nastepuje wyciek
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substancji zawartych w baterii. Kontakt z glebg lub wodg prowadzi
do skazenia metalami ciezkimi. Podobnie przedstawia sie
zagadnienie zuzytych olejow. Ludzie czesto pozbywajg sie ich w
niewfa$ciwy sposob zanieczyszczajgc wode, gleby, tereny zielone. Z
kazdym odpadem zaliczonym do kategorii odpadéw niebezpiecznych
nalezy obchodzi¢ sie madrze i ostroznie.

Rodzaje odpadoéw poddawanych selektywnej zbiorce

Wytwarzane odpady dzielimy na kilka podstawowych rodzajow:
odpady komunalne, przemystowe, niebezpieczne .Jednak nie
wszystkie odpady mogg zosta¢ powtérnie wykorzystane, czyli
poddane recyklingowi. W przypadku niektoérych, technologia
odzyskania z nich surowcow, ktére nadawatyby sie do uzycia jest
zbyt kosztowana by byto to optacalne.

Szkto:

Powstaje poprzez stopienie piasku kwarcowego SiO2, wapienia
CaCOg3, oraz sody (weglanu sodu) NaCO3, w temperaturze1300 °C,
a nastepnie szybkie schfodzenie. Inaczej mdéwigc, podstawowymi
komponentami zestawu szklarskiego sq piasek, soda, magczka
wapienna i dolomitowa.

Korzysci z recyklingu szkia:

-Sttuczka szklana zmniejsza zuzycie paliw przy rownoczesnym
zmniejszeniu emisji szkodliwych spalin;

-Sttuczka szklana zmniejsza zuzycie surowcOw naturalnych np.
piasku; w 100% nadaje sie powtérnego uzytku;

-zmniejszenie o okofo potowe zuzycia wody.



Jak poméc srodowisku:
-wybieraj produkty w opakowaniach szklanych;

-uzywaj  opakowan  szklanych  zamiast ich  plastikowych
odpowiednikéw.

Papier:

To produkt przemysfowy w postaci arkuszy lub wsteg, otrzymywany
w wyniku spil$nienia i dalszej obrobki rozdrobnionych i zawieszonych
w wodzie witdkien, gtownie pochodzenia roslinnego(drewno drzew
iglastych i lisciastych, trzcina, len, konopie, stoma zbozowa itp.),
rzadziej pochodzenia zwierzecego (np. Scinki skor, wetna), z
ewentualnym dodatkiem wypetniaczy (np. kredy, talku), substanciji
klejgcych (np. parafiny, kalafonii, klejow zwierzecych), barwnikow
oraz innych $rodkéw nadajgcych specjalne wiasnoSci. Aby powstata
1 tona papieru ftrzeba S$cig¢ 17 drzew. Zbierajac makulature:-
oszczedzamy drzewa, a wiec lasy przed wycinaniem; o okoto 60%
ograniczamy zuzycie wody do produkcji papieru przyczyniamy sie do
obnizenia o okoto 75%zanieczyszczenia powietrza przez papiernie

Chcac przyczynic sie do poprawy sytuacji:
-wykorzystuj dwustronnie papier;

-kupujgc zeszyty, koperty, papier do drukarki zwracaj uwage czy
zostaty wyprodukowane z papieru z makulatury;

-unikaj jednorazowych opakowan papierowych takich jak reczniki i
talerze, wybieraj ich wielorazowego uzytku odpowiedniki.

TWOI’2yW8 sztuczne:

Zwyczajowo zwane plastikiem, to produkty powstajgce z przerobu
ropy naftowej - nieodnawialnego surowca naturalnego. Jego
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biodegradacja czyli rozktad organiczny w Srodowisku naturalnym
trwa¢ moze nawet wiele setek lat. Podczas powolnego rozktadu
dochodzi do zatrucia przenikajgcymi do gleby i wéd toksycznymi
substancjami zawartymi w tworzywach sztucznych. Spalanie
tworzyw sztucznych jest niebezpieczne ze wzglgdu na uwalnianie
trujgcych i niejednokrotnie rakotwoérczych substancji takich jak
dioksyny.

Co mozesz zrobic aby nie powstawaly odpady z tworzyw
sztucznych:

-unikaj jednorazowych naczyn, sztuécow, uzywajgc produktow, ktére
majg swoje odpowiedniki wielorazowego uzytku;

-unikaj kupowania produktéw w plastikowych opakowaniach.
Aluminium:

Do produkcji aluminium uzywa sie boksytéw - surowca pierwotnego.
Proces produkcji jest bardzo ucigzliwy dla  $rodowiska
przyrodniczego oraz kosztowny. Sposobem na zmniejszenie
produkcji nowego aluminium to wykorzystanie tzw. ztomu
aluminiowego, czyli na przyktad zuzytych puszek po napojach.

Wykorzystujgc ten surowiec powtdrnie uzyskujemy:
-zmniejszenie zanieczyszczenia wody o okoto 97%,
-zmniejszenie ilosci odpadow wywozonych na wysypisko,
-ograniczenie emisji do atmosfery toksycznych gazow,

-0szczedno$c energii.
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Swiadomy wybér opakowan czyli, jak wybieraé produkty, aby
mniej szkodzi¢ srodowisku

Na co dzien, kazdy z nas ma mozliwos$¢ wptywu na ilo$¢ oraz rodzaj
wytwarzanych odpadoéw. Dokonywanie $wiadomego wyboru nie jest
trudng rzeczg, mozna jg rozpoczg¢ w kazdej chwili.

Do gtéwnych elementéw nalezg codzienne zakupy. To, jakie
produkty wybierzemy, jak bedg one opakowane zalezy od naszej
wiedzy. Kupujmy wiec produkty, na opakowaniach ktérych znajdujg
sie oznakowania o ich wptywie na Srodowisko.

Zwrécmy uwage:

-co producent sugeruje zrobi¢ z opakowaniem po wykorzystaniu jego
zawarto$ci (poprzez umieszczeniu na opakowaniu odpowiedniego
znaku);

-czy opakowanie nadaje sie do powtdrnego wykorzystania,
-recyklingu;
-czy jest bezpieczne dla .$rodowiska przyrodniczego;

-nie kupuj produktéw nadmiernie opakowanych, wybierajmy wieksze
opakowania, aby nie wytwarzac¢ wielu matych odpadow;

-wybieraj napoje w opakowaniach szklanych a nie puszkach
aluminiowych;

-na zakupy zabieraj wfasne opakowania (siatki i torby),aby unikngé
woreczkow jednorazowych.

Ekoznaki na opakowaniach

Znaki znajdujgce sie na opakowaniach ufatwiajg dokonanie
wtasciwego zakwalifikowania odpadu do segregacji. Jedno

11



spojrzenie na znak wystarczy, aby oceni¢ czy opakowanie produktu
Jaki chcemy kupi¢ jest przyjazne dla nas i dla $rodowiska, czy mozna
je powtbrnie wykorzystac¢, czy nie bedzie ono miato negatywnego
wplywu na nasze bliskie jak i dalsze otoczenie. Warto nie tylko
poznac znaczenie znakéw na opakowaniach, ale i korzystac z tej
wiedzy w zyciu codziennym.

@

g3

Znak Aluminium (alu) oznacza, ze produkt lub
jego opakowanie wykonany jest z aluminium.

Znak Bfekitny Aniof produkty z tym znakiem
majg lepszg charakterystyke $rodowiskowg od
innych artykutow z tej grupy towaréw. W ocenie,
oprécz zanieczyszczenia trzech podstawowych
sktadnikéw Srodowiska przyrodniczego (powietrza,
wody, gleby), bierze sie pod uwage hatas oraz
mozliwo$ci powstawania substancji szczegdlnie
niebezpiecznych.

Znak CE oznacza, ze wyrob jest zgodny z
normami Unii Europejskiej i podstawowym
kryterium przyznawania znaku jest bezpieczeristwo
i zdrowie uzytkownika. Oznakowanie CE jest formg
deklaracji producenta, ze wyrob spetnia wymagania
majgcych do niego zastosowanie dyrektyw Nowego
Podejscia. Oznaczenie jest obowigzkowe u musi
byc umieszczone na wyrobie przed
wprowadzeniem go na rynek.

Znak Dbaj o czystos$é (kosz na $mieci)oznacza,
Ze opakowanie powinno trafi¢ do kosza na odpady,
aby nie zanieczyszczato srodowiska.

Margerytka wystepuje na produktach, ktore
nieznacznie wplywajg na jako$¢ Srodowiska,
stosowany w krajach UE. Badania atestacyjne
Skupiajg sie na stopniu obcigzenie $rodowiska na
etapie: pozyskiwania surowcOw  pierwotnych,
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produkcji, pakowania i transportu, uzytkowania
produktu oraz jego utylizacji. Znak Oil méwi, ze olej,
z ktérym mamy do czynienie nadaje sie do
recyklingu.

Znak Ozon friendly informuje, iz produkty nim
opatrzone nie zawierajq gazow typu chloro-fluoro-
carbonu powszechnie zwanych freonami, ktére
niszczg powtoke ozonowg. Kontrolg uzywania
znaku zajmujg sie organizacje konsumenckie.

Znak Zielony Punkt (Der Grune Punkt)
oznacza, ze za dane opakowanie wniesiony zostat
wktad finansowy na rzecz krajowej organizacji
odzysku opakowan, utworzonej zgodnie z
zasadami okre$lonymi w Europejskiej Dyrektywie
Nr 94/62i obowigzujgcymi w danym kraju
przepisami prawa.

Znak Szklany oznacza, ze to opakowanie
Sszklane nadaje sie do ponownego wykorzystania.

Znak Recykling (frzy strzatki) oznacza, ze to
opakowanie  nadaje sie do  ponownego
wykorzystania, tak aby powstat z niego nowy
produkt. Ten znak pojawia sie na opakowaniach
papierowych, z tworzyw sztucznych i z aluminium.

Znak zamiennie stosowany na produktach
nadajgcych sie do recyklingu.

Znak Wielokrotnego uzytku oznacza, ze to
opakowanie nie jest jednorazowe i nadaje sie do
wielokrotnego uzycia.
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Polski znak ekologiczny - EKO stosowany w
Polsce.

Znak Przyjazny dla $rodowiska umieszczany
na produktach nieszkodliwych dla $Srodowiska.

Znak  Energy  Star umieszczony  ha
urzgdzeniach i produktach zasilanych pradem
oznacza, ze produkt jest energooszczedny.

Znak TCO umieszczany na jest komputerach,
ktérych monitory odznaczajg sie niskg emisjg
promieniowania.

Rodzaje tworzyw sztucznych

PET -
1 /1\ /\ politereftalanu
PET LJ LJ etylenu - tworzywo
PET FEL wykorzystywane

przede wszystkim do
produkcji opakowan
(gtdwnie  Zywnosci)
oraz w przemySle
tekstylnym.

Najczesciej mozna
go spotkac¢ w postaci
butelek PET do
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réznego typu
napojow. Jest to
stosunkowo  drogie
tworzywo, ale jego
recykling jest bardzo

optacalny, z
przemielonych
butelek PET

ofrzymuje sie wtékno
poliestrowe  bardzo

wysokiej Jakosci.
Takie  widkno z
odzysku to
podstawowy
surowiec w produkcji
ekwipunku
sportowego i
turystycznego:

odziezy  polarowej,
plecakow, namiotéw,
butow.

PE - polietylen -

jedno z
najpospolitszych
tworzyw, gtownie

wykorzystywane do
produkcji

gestoscireklamowek,

AN
A LNEDN

A
4 LY

cienkich  folii  do
pakowania zywnoSci,
rur, pojemnikow.

PCW (PVC) -
polichlorek winylu -
tani i powszechny
materiat  stosowany
przede wszystkim w



budownictwie.
Produkuje  sie z
niego wyktadziny,
rury, profile okienne,
opakowania,
zabawki, ale takze
woreczki na krew,
rurki do kropléwek,
rekawice
chirurgiczne,  karty
identyfikacyjne,
spody do obuwia,
odziez ochronng i
przeciwdeszczowas.

PP -
polipropylen - lekki
polimer wysoce

odporny na korozje,
dziafanie  kwasow,
zasad i soli. W
zwigzku z tym
szeroko stosowany
w przemysle
chemicznym i
farmaceutycznym
jako  materiat na
naczynia, przewody,
sprzet medyczny i
laboratoryjny.
Wykonuje sie z niego

réwniez izolacje
kabli, czesci
samochodowe,
opakowania do
ZywnoSci,  artykuty
gospodarstwa
domowego i

zabawki.
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PS - polistyren -
tworzywo
produkowane przede
wszystkim w postaci

Spienionej, dzieki
temu cechuje sie
doskonatymi

wtasciwo$ciami
termoizolacyjnym.
Stosowane pod
postacig styropianu
w budownictwie, w
przemys$le
spozywczym do
wyrobu tacek i
kubkéw
jednorazowych, w
opakowaniach w
postaci wypetnienia
lub ksztattek
ochronnych.

Inne - produkty
wykonane z innych
tworzyw rowniez
podlegajacych
recyklingowi.




Oznaczenia odpadoéw niebezpiecznych

Substancje szkodliwe lub draznigce

Substancje toksyczne (trujgce)

Substancje fatwopalne

Substancje zrace

Substancje wybuchowe
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Substancje radioaktywne (promieniotwdrze)

Substancje niebezpieczne dla srodowiska
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